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SQUE ES EL INDICADOR DE
VENTILACION MICA Y COMO MEJORA
TU BIENESTAR?

cQué es el indicador de ventilacion MICA?

MICA es un dispositivo inteligente que mide en tiempo real la calidad del aire interior de tu casa
y te informa mediante una luz indicadora cuando es recomendable ventilar

éC(’)mO usar tu Coloca el dispositivo de calidad de aire en una zona
diSpOSi tiVO central y visible.
MIC A? Observa el color del dispositivo varias veces al dia, y

actuia segun el color:

Cuando ventiles, hazlo el tiempo necesario hasta que la
luz del sensor vuelva a estar en verde.
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casa para facilitar la renovacién del aire.
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Ventilacién por Ventilacion
patio interior eficaz
Manana

e Usa extractores de aire en cocina y baiio
durante y después de usarlos para eliminar
contaminantes y humedad

« Evita ventilar en horas punta de trafico
para reducir la entrada de contaminantes
del exterior (generalmente entre 7-9amy

6-8pm).

Y recuerda, un aire limpio en
casa es clave para proteger tus
pulmones y cuidar tu salud
respiratoria.

Ante cualquier duda o problema relacionado con el uso del MICA, pueden ponerse en
contacto través del chat o llamando al +34 671 01 05 12.



